CYRKON - INFORMACJA DLA DENTYSTOW

FAKTY — Praktyczne pytania i odpowiedzi
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Faky 1 mozliwosci

Co to jest cyrkon?

e Cyrkon ( ZrSiO,) jest mineratem nalezacym do grupy tlenkéw
krzemu, wynalezionych w 1789 przez M.H. Klaprotha.

¢ Dwutlenek cyrkonu (ZrO,) jest zwiazkiem chemicznym
wystepujacym w naturze oraz wykorzystywanym od 10-15 lat w
protetyce dentystycznej. Jest czgSciowo stabilizowanym prze yttrium
(Itr) oraz wzbogacony aluminium. To zapewnia m.in. wysoka
wytrzymato$¢ na zginanie (>1400 Mpa*), twardos¢ (1200 HV*) i
Weibull modutu 15,84.*

(* warto$ci dla przeswiecajacej ICE cyrkon Zirkonzahn)

Gdzie jest stosowany?

* Ze wzgledu na swéj wysoki op6r cyrkon jest catkowicie
biokompatybilny. Dlatego jest czgsto uzywany w dziedzinach
medycznych (stuch, protetyka palca i biodra) oraz dentystycznych
(piny, odbudowa koron i mostéw, implanty). W przemysle jest
on uzywany od ponad 40 lat. Biaty podstawowy kolor cyrkonu,
moze by¢ barwiony w kolorach dentyny. Jego wtasciwosci
biotechnologiczne umozliwiaja produkcje¢ biokompatybilnych,
wysokiej jakoSci i estetycznych rekonstrukcji dentystycznych oraz
implantéw.

Wszystko mozliwe?

* Eksperci posrod technikéw dentystycznych sg w stanie realizowac
konwencjonalnie metale szlachetne na konstrukcji cyrkonu

» Zirkonzahn wynalazt wysoko przezierny cyrkon Prettau oraz
technologi¢ barwienia specjalnie z nim wspélpracujaca. W ten
spos6b moga powstawac estetycznie wygladajace odbudowy z
petnego cyrkonu.

Czy jest mozliwe wykonanie ruchomych protez z cyrkonu?

» Tak, jesli zostang uwzglgdnione pewne fizyczne prawa technologii
konstrukcyjnej cyrkonu a technik dentystyczny opanuje
technologi¢ wykonywania.







Informacje naukowe

* Gléwnym nieprzetworzonym materiatem do produkc;ji ditlenku cyrkonu jest minerat cyrkonu (ZrSiO,). Z
niego jest uzyskiwany tlenek cyrkonu poprzez reakcj¢ chemiczng z dodatkowymi substancjami (additives).
Uzyskany proszek substancji reaktywnej mieszamy z substancjami dodatkowymi. Rozréznia sig¢ spiek
substancji dodatkowych, ze specyficznym wptywem na zachowanie podczas synteryzacji i wlasciwosci
ukonczonej ceramiki oraz material pomocniczy z utatwionym ksztattem. Naste¢pnie bloczki cyrkonu sa
produkowane wg Scisle okreslonych r6znych procedur.

* Podczas synteryzacji substancje dodatkowe pozostaja w tlenku cyrkonu, materiat pomocniczy, ktéry oprécz
wody, jest najbardziej ulatniajacym si¢ zwigzkiem chemicznym, jest usuwany z formy tlenku cyrkonu
przed procesem synteryzacji nie pozostawiajac zadnych §ladéw chociaz materiat przechodzi proces pre-
synteryzacji, material zostaje mozliwy do pracy za pomoca wiertet z weglika wolframu (tungsten carbide
burs). Obiekt jest wyfrezowany z migkkiego kredowego bloku cyrkonu ok. 25% wigkszy niz rozmiar obiektu.
Wtedy jest ponownie synteryzowany w temp. 1500°C i w ten sposéb osiaga swoja finalng konsystencje.
Podczas tego procesu obiekt kurczy si¢ 0 20%. Podczas koficowej synteryzacji struktury uzyskuja swoja
aktualng charakterystyke. Sprezenie czastek elementarnych proszku tlenku cyrkonu odbywa si¢ przez spadek
specyficznej powierzchni.

Enzo Luciano (Italy)

» Uzyskuje si¢ to poprzez zalezne od temperatury procesy dyfuzji ze zmienna powierzchnia portios, granica
ziarna i objetoS¢ dyfuzji. Jezeli stan staty dyfuzji przebiega zbyt wolno, proces synteryzacji moze by¢ réwniez
przeprowadzony pod ci$nieniem. Jest to nazywane prasowaniem na goraco lub hot isostatic pressing (,,HIP
proces”) cyrkonu. Wtasciwosci ceramiki cyrkonu zalezne sa w duzej mierze od ogromnego rozmiaru sktadu
chemicznego materiatu oraz procesu produkcji.






Informacje naukowe

e Rozréznia si¢ cyrkon w petni ustabilizowany (FSZ) i cyrkon czgsciowo ustabilizowany (PSZ). CzgSciowa
stabilizacja moze by¢ osiagnigta poprzez uzycie dodatkowych substancji 3-6% CaO, MgO lub Y, O,. W
zaleznos$ci od tego, czy warunki produkcji sa szeScienne, tetragonalne czy monokliniczne, modyfikacja moze
si¢ stabilizowac. Cze$ciowo ustabilizowany cyrkon wykazuje op6r przed tuszczeniem i dlatego nadaje si¢ do

uzycia jako inzynieria ceramiki w wysokiej temperaturze.

* Szedcienna modyfikacja cyrkonu moze by¢ stabilizowana od zera do Solidus krzywej przez dodanie substancji
dodatkowych 10-15% CaO i MgO (FSZ) i material ceramiczny moze termalnie i mechanicznie stawiac opor w
temperaturze 2600 st C. Jednakze, ze wzgledu na nizsza przewodnoSc ciepta i wyzszy wspétczynnik termalne;j
ekspansji w pordwnaniu z cze¢$ciowo ustabilizowanym cyrkonem, opér przed tuszczeniem catkowicie
ustabilizowanego cyrkonu jest nizszy. Odpowiedni cyrkon do dentystycznych napraw pokazuje nast¢pujacy

sktad: 95% ZrO, + 5%Y,0,

CYRKON PRZEZIERNY ICE I ICE CYRKON PRETTAU

Obydwa rodzaje cyrkonu moga by¢ uzywane do wykonywania
koron i mostéw. Ze wzgledu na stopieni przeziernosci cyrkon ICE
Prettau szczegdlnie pasuje na petne mosty z cyrkonu.

ICE CYRKON

SKELAD SPECYFIKACJA
Zr O, (+HfO,) % : gtéwne sktadniki
Y, 0, % : 4.95~5.26

Al 0, % : 0.15~0.35

Si0, % : Max. 0.02

Fe, 0, % : Max. 0.01

Na, 0 % : Max. 0.04
Gestosc (g/cm?) synteryzacji 6,05

Twardosc (HV10) >1250

Weibull modut > 15,84

Sita wykrzywienia R.T. (Mpa) >1400 (MPa)
Przezierny

Sita wykrzywienia R.T. (Mpa) >1200 (MPa)

Prettau







Praktyczne pytania 1 odpowiedzi

Jak mozemy poréwnac trwalos¢ struktur z cyrkonu licowanych
ceramika z porcelana napalong na koronach z metalu?

* Kiedy projekt szkieletu jest poprawny z punktu widzenia rozmiaru
i precyzji wykonania, nie ma réznicy w poréwnaniu z technologia
wykonania porcelany na koronie metalowe;j.

Czy cyrkon musi by¢ chlodzony woda podczas obrobki struktury?

* Chlodzenie cieczg jest rekomendowane, lecz nie bezwzglednie
wymagane.

Czy mozna poréwnac proces starzenia cyrkonu oraz zwiazany z tym
spadek wytrzymatosci z materialami ceramicznymi?

*  Wszystkie materiaty, z ktérych wykonywane s struktury, nawet
metal, podlegaja procesowi starzenia. Sita na wykrzywianie
przed procesem starzenia metalu wynosi ok. 500 Mpa, ICE
cyrkonu ok. 1400 Mpa. W teorii, lecz do tej pory jeszcze nie
udokumentowanej, utrata sity przez cyrkon w 30% powoduje, ze
wciaz pozostaje 980 Mpa.

Dlaczego ICE cyrkon charakteryzuje niezmienne kurczenie sig?

* To jest tajemnica firmowa.

Jak przebiega wiazanie miedzy ceramika a cyrkonem?

* Mechaniczne zatrzymanie. Spre¢zony nacisk i potaczenie powierzchni.

Ile dlugoterminowych badan jest przeprowadzonych relatywnie do czasu 1]. " .'.‘ .i

pracy z cyrkonem?

* Studia na Uniwersytecie w Zurich'u sa przyktadem
dlugoterminowych do§wiadczen. Na tych studiach po raz pierwszy,
ok. 12 lat temu rozpoczety si¢ badania nad cyrkonem.

Za pomocq czego praca na cyrkonie jest mocowana?

e Cementu fosforowanego lub cementu na bazie szkta jonomerowego

Poréwnanie stabilnosci pomiedzy cyrkonem i ceramika metalowa.

e Cyrkon jest odporny na tamanie, aczkolwiek mniej niz metale
szlachetne.

Jakie sq wskazania i/lub przeciwskazania?
*  Wszystkie wskazania w statych i ruchomych pracach.

* Przeciwskazania w przypadku zbyt matych pionowych wymiaréw.







Praktyczne pytania 1 odpowiedzi

Poréwnanie estetyki cyrkonu i ceramiki metalowej

e Struktura z ICE cyrkonu jest przezierna, dlatego tez jest znacznie
lepsza ze wzgledéw estetycznych w poréwnaniu do opakerowych
struktur metalowych.

Czy sa mozliwe rozszerzenia krawedzi po przymiarce?

* Rozszerzania krawedzi w strukturach ram po przymiarce jest
mozliwe poprzez uzywanie ceramicznych ramion. Jednakze
sugeruje si¢ przymiarke pracy przed frezowaniem.

Dlaczego most moze peknaé?

*  Most moze pgknac jezeli zostang popetnione fundamentalne btedy
przy tworzeniu struktury. Pokazujemy Panstwu narzedzie Zirkonzahn
do wyliczenia wymiaru struktury mostu. Mozna korzystac z tego
programu bezptatnie na stronie www.zirkonzahn.com.

Empfohlene Wandstarke:

A 1.70 mm

Struktury cyrkonu sa zawsze wolne od tarcia i zawsze wypadaja z ust
pacjenta podczas przymiarek

e Tarcie jest mozliwe do wykonania, lecz nie rekomendowane.
Bytoby lepiej cienko powlec wazeling strukturg cyrkonowa przed
przymiarka.

Czy cyrkon jest radioaktywny?

*  Wszystko jest radioaktywne! Ciato ludzkie ma 6000 Bq. Jeden
gram tlenku cyrkonu ma ok. 0,4 Bq. Korona wazaca ok. 1 gr
wykonana z ceramiki na metalu moze mie¢ do 2 Bq/gr

Krawedzie koron wykonanych z cyrkonu s zbyt cienkie.

* To nie jest wina materiatu, lecz btad wykonania. Po frezowaniu i
przed synteryzacja, krawedzie koron musza by¢ recznie i cienko
opracowane przez technika.

Jaki jest koszt w poréwnaniu z ceramika?

* Poréwnujac uzycie materiatu cyrkon jest tak samo lub niewiele
drozszy od ceramiki na metalu.






Praktyczne pytania 1 odpowiedzi

Jak dobrze cyrkon pasuje?

» Jezeli wykonanie jest poprawne, system Zirkonzahn wykazuje
precyzje pasowania w 100 procentach. Szczelnos$¢ brzezna do
20um, jak przy pracach ze ztotem.

Co sig stanie jezeli szlifowanie i/lub korekcja szlifowania bedzie
wykonana?

e Nie ma problemu, jezeli jest szlifowany z chtodzeniem woda i
ostre krawedzie struktury zostang zaokraglone.

Do czego jest uzywany cyrkon Prettau?

* Prettau cyrkon jest wysoko przezierny i jest uzywany do
wykonywania estetycznych prac z cyrkonu w potaczeniu ze
specjalistyczna technologia barwienia, w szczegdlnoSci w
dziedzinie implantologii a takze aby zapobiega¢ wyszczerbianiu
ceramiki.

Czy jest mozliwa preparacja zeba bez stopnia pod podbudowe z
cyrkonu?
* Nie ma przeciwwskazar jezeli filary z¢ba sa odpowiednio
zaprojektowane.

Czy korona z cyrkonu jest wystarczajaco mocna czy byé moze
bezuzyteczna po trepanacji?

* Uzywajac chlodzenia woda oraz odpowiednich narzedzi nie jest
mozliwe zniszczenie struktury materiatu.

Ktore wiertla sa rekomendowane do trepanacji koron z cyrkonu?

* Rekomendujemy wiertta diamentowe ,,Zirconia diamond burs”




1. Sytuacja wyjsciowa

2. Proteza jest dublowana.

3. Przesto i czgsci przeset sa szlifowane za
pomoca wiertta diamentowego.

4. Szorstka powierzchnia jest polerowana za
pomoca wiertla diamentowego i diamentowe;j
pasty polerujacej aby uzyska¢ wysoki potysk.

5. Cz¢8¢ wtdrna jest powielona a z¢by przednie
sq przygotowywane pod poZzniejsze ceramiczne
licéwki.

6. Synteryzowany most

7. Wtérne czgsci sa wyréwnywane

8. Przymiarka w ustach

9. Warstwy ceramiki na podbudowie zgbéw
przednich licowanych ceramika ICE cyrkon

10. Potaczenie gingiva z ceramika ICE cyrkon



11. Czes¢é wtérna

12. Czg$¢ pierwotna i wtdrna

13. Widok gotowej pracy od strony
okluzalnej

14. Przykr¢cona struktura prze¢sta

15. Praca jest gotowa do cementowania

16. Zacementowana praca za pomoca Temp
Bond w ustach pacjenta

Koniec pracy.
ICE cyrkon i ceramika ICE cyrkon.
Zilio Aldo, Venecja
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